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Пояснительная записка
     Рабочая  программа  предмета  «Основы  безопасности
жизнедеятельности»  для  9  класса  составлена  на  основе  Федерального
государственного  образовательного  стандарта  основного  общего  обра-
зования (2014 год, с изменениями и дополнениями), Примерной программы
основного  общего  образования  по  основам  безопасности  жизнедеятель-
ности, подготовленной В. Н. Латчуком (руководитель), С. К. Мироновым, С.
Н. Вангородским, Основной образовательной программы основного общего
образования  МБОУ  Кудиновской  ООШ,  учебного  плана  МБОУ
Кудиновской  ООШ  на  2019-2020  учебный  год,  Положения  о  рабочей
программе МБОУ Кудиновской ООШ.
     Данная  программа   реализуется  с  помощью  учебника  «Основы
безопасности  жизнедеятельности»,  авторы  Вангородский  С.Н.,  Кузнецов
М.И.,  Латчук  В.Н.  и  др.,  (2018  года  выпуска),  не  включённого  в
действующий  федеральный  перечень  учебников.   Но  согласно  Приказу
Минпросвещения  России  от  28.12.2018  N  345  «О  федеральном  перечне
учебников,  рекомендуемых  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального
общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования»,  Приказу
Министерства  просвещения  РФ  от  8  мая  2019 г.  N 233  «О  внесении
изменений  в  федеральный  перечень  учебников,  рекомендуемых  к
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения
Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. N 345» пользоваться данным
учебником возможно ещё 3 года.
   Основной  целью изучения  учебного  предмета  «Основы  безопасности
жизнедеятельности»  в  9  классе  является  формирование  у  учащихся
современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности, здорового
образа  жизни,  индивидуальной  системы  защищенности  жизненно  важных
интересов от внешних и внутренних угроз и умения оказать первую помощь
при неотложных состояниях.
Тактическими  задачами изучения  учебного  предмета  «Основы
безопасности жизнедеятельности» в 8 классе являются:
‒ формирование  у  учащихся  современного  уровня  культуры  безопасности
жизнедеятельности;
‒ формирование  умения  предвидеть  возникновение  опасных  ситуаций  по
характерным признакам их появления;
‒ освоение  приемов  действий  в  опасных  и  чрезвычайных  ситуациях
природного  и  социального  характера,  формирование  умений  принимать
обоснованные  решения  и  вырабатывать  план  действий  в  конкретной
ситуации  с  учетом  складывающейся  обстановки  и  индивидуальных
возможностей;
‒ освоение приемов действий оказания первой медицинской помощи при 
кровотечениях;



‒ формирование индивидуальной системы здорового образа жизни
     Рабочая программа по ОБЖ рассчитана на 34 часа за год. В 2019-2020
учебном году  согласно  учебному  плану  на  изучение  предмета  ОБЖ в  9
классе  отведено 1 час  в неделю.  В соответствии календарным учебным
графиком на 2019-2020 учебный год рабочая программа по ОБЖ рассчитана
на 31 час за год. Это связано с тем, что 4 урока совпали с праздничными и
выходными днями (24.02, 09.03, 04.05,11.05).  Программа будет выполнена
за счёт уплотнения материала уроков. 
     



Планируемые результаты изучения учебного предмета
Изучение  основ  безопасности  жизнедеятельности  дает  возможность
обучающимся достигнуть следующих результатов:
1) Личностные результаты:
 формирование  у  обучающегося  современного  уровня  культуры
безопасности жизнедеятельности;
 формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;
 воспитание  антитеррористического  поведения  и  отрицательного
отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.
2) Метапредметные результаты:
 развитие  умения  выражать  свои  мысли  и  способности  слушать
собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека
на иное мнение;
 формирование  умений  взаимодействовать  с  окружающими,  выполнять
различные  социальные  роли  во  время  и  при  ликвидации  последствий
чрезвычайных ситуаций.
3) Предметные результаты:
 умение  предвидеть  возникновение  опасных  ситуаций  по  характерным
признакам;  применять  полученные  знания  на  практике  -  принимать
обоснованные решения и в конкретной опасной ситуации с учетом реально
складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей;
 знания об опасных ситуациях, о влиянии их последствий на безопасность
личности, общества и государства;
 умение оказывать первую медицинскую помощь;
 формирование установки на здоровый образ жизни
 умение  анализировать  явления  и  события  природного,  техногенного  и
социального характера,  выявлять причины их возникновения и возможные
последствия.
В процессе изучения тем ОБЖ в 9 классе:
Информационная безопасность.
Ученик научится:
определять каналы передачи и утечки информации, признаки компьютерной
зависимости у людей.
Ученик  получит  возможность  научиться: осуществлять  профилактику
компьютерной зависимости, защитить себя в интернете и социальных сетях,
соблюдать  правила  информационной  безопасности  при  использовании
компьютера и в сети Интернет.
Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 
Ученик научится:
- характеризовать в общих чертах организационные основы по защите 
населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций мирного и 
военного времени; объяснять необходимость подготовки граждан к защите 
Отечества; 



- устанавливать взаимосвязь между нравственной и патриотической 
проекцией личности и необходимостью обороны государства от внешних 
врагов; 
- характеризовать РСЧС : классифицировать основные задачи, которые 
решает РСЧС по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера; обосновывать предназначение 
функциональных и территориальных подсистем РСЧС; 
- характеризовать силы и средства, которыми располагает РСЧС для защиты 
населения страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 
характера; 
- характеризовать гражданскую оборону как составную часть системы 
обеспечения национальной безопасности России: классифицировать 
основные задачи, возложенные на гражданскую оборону по защите 
населения РФ от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
различать факторы, которые определяют развитие гражданской обороны в 
современных условиях; характеризовать и обосновывать основные 
обязанности граждан РФ в области гражданской обороны; 
- характеризовать МЧС России: классифицировать основные задачи, которые 
решает МЧС России по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций 
мирного и военного времени; давать характеристику силам МЧС России, 
которые обеспечивают немедленное реагирование при возникновении 
чрезвычайных ситуаций; 
- анализировать мероприятия, принимаемые МЧС России, по использованию 
современных технических средств для информации населения о 
чрезвычайных ситуациях; 
- характеризовать эвакуацию населения как один из основных способов 
защиты населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
различать виды эвакуации; составлять перечень необходимых личных 
предметов на случай эвакуации; 
- характеризовать аварийно-спасательные и другие неотложные работы в 
очагах поражения как совокупность первоочередных работ в зоне 
чрезвычайной ситуации; 
Ученик получит возможность научиться:
- формулировать основные задачи, стоящие перед образовательным 
учреждением, по защите обучающихся и персонала от последствий 
чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 
- подбирать материал и готовить занятие на тему «Основные задачи 
гражданской обороны по защите населения от последствий чрезвычайных 
ситуаций мирного и военного времени»; 
- обсуждать тему «Ключевая роль МЧС России в формировании культуры 
безопасности жизнедеятельности у населения Российской Федерации»; 
Основы медицинских знаний и оказание первой помощи 
Ученик научится:



- соблюдать последовательность действий при оказании первой помощи при 
различных повреждениях, травмах, наиболее часто случающихся в быту; 
- определять последовательность оказания первой помощи и различать её 
средства в конкретных ситуациях; 
- анализировать причины массовых поражений в условиях чрезвычайных 
ситуаций природного, техногенного и социального характера и систему мер 
по защите населения в условиях чрезвычайных ситуаций и минимизации 
массовых поражений; 
- выполнять в паре/втроём приёмы оказания само- и взаимопомощи в зоне 
массовых; 
- характеризовать предназначение первой помощи пострадавшим; 
классифицировать средства, используемые при оказании первой помощи; 
- соблюдать последовательность действий при оказании первой помощи при 
различных повреждениях, травмах, наиболее часто случающихся в быту; 
- определять последовательность оказания первой помощи и различать её 
средства в конкретных ситуациях; 
Ученик получит возможность научиться:
- готовить и проводить занятия по обучению правилам оказания само- и 
взаимопомощи при наиболее часто встречающихся в быту повреждениях и 
травмах 
Основы здорового образа жизни 
Ученик научится:
- использовать знания о здоровье и здоровом образе жизни как средство 
физического совершенствования; 
- анализировать состояние личного здоровья и принимать меры по его 
сохранению, соблюдать нормы и правила здорового образа жизни для 
сохранения и укрепления личного здоровья; 
- характеризовать факторы, потенциально опасные для здоровья (вредные 
привычки, ранние половые связи, допинг и др.), и их возможные 
последствия; 
- анализировать основные демографические процессы в Российской 
Федерации; 
- описывать и комментировать основы семейного законодательства в 
Российской Федерации; 
- объяснять роль семьи в жизни личности и общества, значение семьи для 
обеспечения демографической безопасности государства. 
Ученик получит возможность научиться:
- использовать здоровье сберегающие технологии (совокупность методов и 
процессов) для сохранения и укрепления индивидуального здоровья, в том 
числе его духовной, физической и социальной составляющих. 



Содержание программы
Терроризм-угроза миру. Информационная безопасность.
Виды  информационных  опасностей  и  угроз,  нормативно-правовое
обеспечения информационной безопасности, свойства информации, понятие
информационной  зависимости,  видов  информационной  зависимости,
правили информационной безопасности при работе за компьютером.
Основы безопасности личности, общества и государства
Современный комплекс проблем безопасности
Правовые  основы  обеспечения  безопасности  личности,  общества  и
государства. Структура законодательства в сфере безопасности и защиты от
чрезвычайных ситуаций. Краткое содержание основных правовых актов.
Угрозы национальной  безопасности  Российской  Федерации. Понятие  о
национальной безопасности и основные направления ее обеспечения. Угрозы
в сфере военной, государственной и общественной безопасности. Меры по
защите от этих угроз.
Международный  терроризм  как  угроза  национальной  безопасности.
Понятие  о  терроризме.  Цели  террористических  организаций.  Типы
терроризма  и  их  характеристика.  Основные  направления  международного
сотрудничества  в  сфере  антитеррористической  деятельности.  Правовая
основа антитеррористической деятельности в России.
Наркотизм  и  национальная  безопасность. Понятие  о  наркотизме,
наркомании,  токсикомании.  Социальная  опасность  наркотизма.  Правовая
основа  государственной  политики  в  сфере  оборота  наркотических  и
психотропных веществ.
Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности.
Понятие о  гражданской обороне.  Основные задачи в  области гражданской
обороны  и  защиты  населения.  Силы  гражданской  обороны.  Структуры,
руководящие гражданской обороной.
Организация  единой  государственной  системы  предупреждения  и
ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС)
Цели,  задачи  и  структура  РСЧС. Единая  государственная  система
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) и причины ее
создания. Цели, задачи и структура РСЧС. Координационные органы РСЧС и
их характеристика.
Режимы  функционирования,  силы  и  средства  РСЧС.  Режимы
функционирования и основные мероприятия при их введении: в отсутствие
чрезвычайной ситуации; при угрозе ее возникновения; при возникновении и
ликвидации. Силы и средства РСЧС, их задачи и характеристика.
Международное гуманитарное право
Международное  гуманитарное  право.  Сфера  применения  и
ответственность  за  нарушение  норм. Понятие  о  международном
гуманитарном  праве  и  сфера  его  применения.  Лица,  находящиеся  под
защитой  международного  гуманитарного  права.  Основные  документы
международного  гуманитарного  права.  Действия,  нарушающие  нормы
международного гуманитарного права, и ответственность за их совершение.



Защита  раненых,  больных,  потерпевших  кораблекрушение,
медицинского и духовного персонала.  Правовая защита раненых, больных
и потерпевших кораблекрушение. Обеспечение защиты раненых и больных
во время вооруженного конфликта. Основные требования по защите раненых
и  больных  из  состава  действующей  армии  и  вооруженных  сил  на  море.
Защита  медицинского  и  духовного  персонала.  Состав  медицинских
формирований и их эмблемы.
Защита военнопленных и гражданского населения. Понятие о комбатанте
и военнопленном. Основные требования по защите военнопленных. Случаи
применения защитных мер в отношении гражданского населения. Основные
требования по защите лиц из числа гражданского населения, находящихся во
власти противника. Особая защита женщин и детей.
Безопасное поведение в криминогенных ситуациях
Защита  от  мошенников. Понятие  о  мошенничестве,  обмане,
злоупотреблении  доверием.  Распространенные  способы  мошенничества.
Правила  безопасного  поведения,  если  вы  подозреваете,  что  являетесь
объектом мошенничества.
Безопасное поведение девушек. Понятие о преступлениях на сексуальной
почве.  Безопасное  поведение  девушек  при  столкновении  с  молодыми  и
взрослыми хулиганами, уголовниками и лицами, находящимися в нетрезвом
состоянии. Правила поведения девушки в обществе мужчины: в незнакомом
месте;  при  возникновении  угрозы  или  опасности  насилия.  Подручные
средства  самообороны  и  способы  самозащиты.  Наиболее  уязвимые  части
тела.
Психологические  основы  самозащиты  в  криминогенных  ситуациях.
Пути выхода из конфликтных ситуаций. Самооценка поведения. Признаки
потенциальной  жертвы.  Уверенное  и  решительное  поведение  в
криминогенных  ситуациях.  Тренировка  уверенности.  Правила  безопасного
поведения  при  неизбежности  конфликта.  Поведение  при  столкновении  с
хулиганами, похищении, попытке изнасилования.
Основы медицинских знаний и правила оказания первой помощи
Профилактика травм в старшем школьном возрасте
Причины  травматизма  и пути  их  предотвращения.  Понятие  о
травматизме.  Основные  причины  травматизма  и  виды  травм  в  школьном
возрасте. Меры по предотвращению различных видов травм.
Безопасное поведение дома и на улице. Правила безопасного поведения в
быту, снижающие  риск  получения  травм в  домашних  условиях.  Меры  по
снижению  опасности  на  воде.  Защита  от  дорожно-транспортных
происшествий.  Что делать,  если вы оказались  свидетелем или участником
ДТП.
Безопасное  поведение  в  школе,  на  занятиях  физкультурой  и  спортом.
Правила поведения на уроках физики, химии, во время перемен. Причины
травматизма на  уроках физической культуры и во время занятий спортом.
Виды  спорта  с  высокой  степенью  травматического  риска.  Профилактика



травматизма  на  уроках  физической  культуры  и  на  занятиях  спортом.
Безопасная одежда, обувь и защитное снаряжение.
Основы медицинских знаний
Профилактика осложнений ран. Асептика и антисептика. Понятие о ране.
Виды ран. Понятие об антисептике и ее виды. Основные антисептические
средства и порядок их применения. Понятие об асептике. Предупреждение
инфицирования ран с помощью асептических средств.
Травмы  головы,  позвоночника  и  спины. Причины  травм  головы  и
позвоночника. Признаки и симптомы травм головы и позвоночника; первая
помощь при них. Сотрясение головного мозга: признаки и симптомы; первая
помощь.  Признаки  и  симптомы  повреждения  спины.  Предупреждение
повреждения спины и первая помощь при болях.
Экстренная реанимационная помощь. Понятие о клинической смерти и ее
признаки.  Основные  правила  определения  признаков  клинической  смерти.
Последовательность проведения реанимационных мероприятий. Подготовка
пострадавшего к реанимации.  Понятие о прекардиальном ударе,  непрямом
массаже  сердца,  искусственной  вентиляции  легких.  Техника  и
последовательность  действий  при  выполнении  этих  реанимационных
мероприятий.
Основные  неинфекционные  заболевания. Характеристика  наиболее
распространенных  и  опасных  неинфекционных  заболеваний.  Причины
неинфекционных заболеваний и доступные меры их профилактики.
Основы здорового образа жизни
Здоровье и здоровый образ жизни
Здоровье человека. Понятие о здоровье. Физическое, духовное, социальное
здоровье. Характеристика групп здоровья детей и подростков. Взаимосвязь
между индивидуальным и общественным здоровьем. Факторы, влияющие на
здоровье.
Здоровый образ жизни как путь к достижению высокого уровня здоровья
и современные методы оздоровления. Понятие о здоровом образе жизни.
Основные  компоненты  здорового  образа  жизни:  двигательная  активность,
рациональное  питание,  закаливание,  режим  труда  и  отдыха;  их
характеристика. Теории оздоровления.
Факторы риска во внешней среде и их влияние на внутреннюю среду
организма человека и его здоровье. Понятие о  внешней среде.  Факторы
риска  во  внешней  среде  и  их  влияние  на  организм  человека.  Понятие  о
внутренней среде организма. Роль внутренней среды организма.
Личная гигиена
Понятие личной гигиены. Гигиена кожи и одежды. Понятие о гигиене и
личной  гигиене.  Правила  ухода  за  кожей.  Основная  функция  одежды  и
гигиенические требования к ней.
Гигиена  питания  и  воды. Важность  питания  в  процессе  нормальной
жизнедеятельности организма.  Группы продуктов питания.  Рекомендуемый
набор  пищевых  продуктов  в  рационе  взрослого  человека  и  подростка.
Суточное  распределение  пищевого  рациона.  Гигиена  питания.  Функции,



выполняемые водой в организме человека. Гигиена воды. Способы очистки
воды.
Гигиена  жилища  и  индивидуального  строительства.  Гигиена  жилища.
Микроклимат  помещения.  Нормы  искусственной  освещенности.  Гигиена
индивидуального строительства.
Физиологические и психологические особенности организма подростка
Физиологическое и психологическое развитие подростков.  Особенности
физиологического развития в период полового созревания. Психологическая
уравновешенность  и  ее  значение  для  здоровья  человека.  Мероприятия,
помогающие справиться с чувствами и эмоциями.
Роль  взаимоотношений  в  формировании  репродуктивной  функции.
Понятие  о  влюбленности.  Рекомендации  по  снятию  стресса,  вызванного
безответной любовью. Понятие о «ловушках влюбленности». Нежелательные
мотивы вступления в сексуальные отношения.
Виды  конфликтов.  Правила  поведения  в  конфликтных  ситуациях.
Понятие о конфликте. Виды конфликтов и методы преодоления разногласий.
Правила  поведения  в  конфликтной  ситуации.  Управление  чувствами  и
эмоциями  в  конфликтной  ситуации.  Приемы  управления  чувствами  и
эмоциями.
Суицидальное  поведение  в  подростковом возрасте.  Понятие  о  суициде.
Причины  и  факторы,  повышающие  вероятность  суицида.  Признаки,
указывающие  на  возможность  суицида.  Зависимость  числа  суицидов  от
возраста и пола. Суицид среди подростков и молодежи. Причины и признаки
эмоционального  неблагополучия  человека.  Угнетенное  психическое
состояние. Профилактика суицида.
Факторы, разрушающие здоровье человека
Употребление  табака. Табакокурение  и  его  последствия  для  здоровья
курильщика  и  окружающих его  людей.  Стадии  никотиновой  зависимости.
Как бросить курить.
Употребление  алкоголя. Алкоголь  и  его  влияние  на  здоровье  человека.
Развитие  алкоголизма.  Профилактика  употребления  алкогольных  напитков.
Помощь при алкогольном отравлении.
Наркомания  и  токсикомания. Понятие  о  наркомании  и  токсикомании.
Действие наркотических и токсических веществ на организм человека. Три
основных  признака  наркомании  и  токсикомании.  Развитие  психической  и
физической зависимости от наркотика. Признаки наркотического отравления
и отравления лекарственными препаратами; оказание первой помощи.
Заболевания,  передающиеся  половым путем. Опасность  заболеваний,
передающихся  половым  путем.  Характеристика  распространенных
заболеваний,  передающихся  половым  путем,  и  их  негативное  влияние  на
здоровье человека.



Тематическое планирование курса

№
раздела
и тем

Наименование разделов и тем Учебные
часы

Контрольные работы
(в том числе)

1. Основы безопасности личности,
общества и государства

12 1

2. Основы медицинских знаний и 
правила оказания первой 
помощи.

6 1

3. Основы здорового образа 
жизни.

6 1

4. Правила и  безопасность 
дорожного движения

7 1

Итого 31 4



Календарно-тематическое планирование 

№
уро
ка

Дата Тема раздела
Тема урока

Кол-
во

часов 
план факт

Основы безопасности личности, общества и 
государства 
Современный комплекс проблем безопасности 

1. 02.09. Правовые основы обеспечения безопасности 
личности, общества и государства. Угрозы 
национальной безопасности Российской 
Федерации

2. 09.09. Международный терроризм как угроза 
национальной безопасности. Информационная 
безопасность.

3. 16.09. Наркотизм и национальная безопасность
4. 23.09. Гражданская оборона как составная часть 

системы национальной безопасности
Организация единой государственной системы
предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС) 

5.
30.09.

Цели, задачи и структура РСЧС. Режимы 
функционирования, силы и средства РСЧС
Международное гуманитарное право 

6. 07.10. Международное гуманитарное право. Сфера 
применения и ответственность за нарушение 
норм

7. 14.10. Защита раненых, больных, потерпевших 
кораблекрушение, медицинского и духовного 
персонала. Защита военнопленных и 
гражданского населения

8. 21.10. Контрольная работа № 1 по теме «Основы 
безопасности личности, общества и государства»
Безопасное поведение в криминогенных 
ситуациях

9. 28.10. Защита от мошенников 
10. 11.11. Безопасное поведение девушек
11. 18.11. Психологические основы самозащиты в 

криминогенных ситуациях. Пути выхода из 
конфликтных ситуаций
Основы медицинских знаний и правила 
оказания первой помощи 
Профилактика травм в старшем школьном 



возрасте 
12. 25.11. Причины травматизма и пути их предотвращения.

Безопасное поведение дома и на улице. 
Безопасное поведение в школе, на занятиях 
физкультурой и спортом

Основы медицинских знаний 
13. 02.12. Профилактика осложнений ран. Асептика и 

антисептика. Травмы головы, позвоночника и 
спины.

14. 09.12. Экстренная реанимационная помощь. Основные 
неинфекционные заболевания

15. 16.12. Контрольная работа № 2 по теме «Основы 
медицинских знаний»

Основы здорового образа жизни 
Здоровье и здоровый образ жизни 

16. 23.12. Здоровье человека. Здоровый образ жизни как 
путь к достижению высокого уровня здоровья и 
современные методы оздоровления.  Факторы 
риска во внешней среде и их влияние на 
внутреннюю среду организма человека и его 
здоровье
Правила и  безопасность дорожного движения

17. 13.01. Правила дорожного движения и история их 
создания.

18. 20.01. Правовое воспитание участников дорожного 
движения 

19. 27.01 Сложные ситуации на дорогах и перекрёстках
20. 03.02. Причины и следствия ДТП
21. 10.02. Ответственность за нарушения правил дорожного

движения.
22. 17.02. Контрольная работа № 3 по теме «ПДД»
23. 02.03. Первая доврачебная помощь при ДТП. 

Определение состояния пострадавшего, 
последовательность действий

Личная гигиена 
24. 16.03. Понятие личной гигиены. Гигиена кожи и одежды

Гигиена питания и воды
25. 30.03. Гигиена жилища и индивидуального 

строительства
Физиологические и психологические 

особенности организма подростка 
26. 06.04. Физиологическое и психологическое развитие 

подростков Роль взаимоотношений в 
формировании репродуктивной функции



27. 13.04. Виды конфликтов. Правила поведения в 
конфликтных ситуациях Суицидальное поведение
в подростковом возрасте

Факторы, разрушающие здоровье человека 
28. 20.04. Употребление табака Употребление алкоголя 

Наркомания и токсикомания.  
29. 27.04. Заболевания, передающиеся половым путем
30. 18.05. Контрольная работа № 4 по теме «Основы ЗОЖ»
31. 25.05. Понятие нравственного и физического здоровья.



Критерии оценивания обучающихся по ОБЖ
Оценка устных ответов учащихся.

Оценка  «5» ставится  в  том  случае,  если  учащийся  показывает  верное
понимание  рассматриваемых  вопросов,  дает  точные  формулировки  и
истолкование  основных  понятий,  строит  ответ  по  собственному  плану,
сопровождает рассказ примерами, умеет применить знания в новой ситуации
при  выполнении  практических  заданий;  может  установить  связь  между
изучаемым  и  ранее  изученным  материалом  по  курсу  ОБЖ,  а  также  с
материалом, усвоенным при изучении других предметов.
Оценка  «4» ставится,  если  ответ  ученика  удовлетворяет  основным
требованиям к ответу на оценку «5», но дан без использования собственного
плана,  новых  примеров,  без  применения  знаний  в  новой  ситуации,  без
использования  связей  с  ранее  изученным  материалом  и  материалом,
усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну
ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно
или с небольшой помощью учителя.
Оценка  «3» ставится,  если  учащийся  правильно  понимает  суть
рассматриваемого  вопроса,  но  в  ответе  имеются  отдельные  пробелы  в
усвоении вопросов курса ОБЖ, не препятствующие дальнейшему усвоению
программного материала; умеет применять полученные знания при решении
простых задач с использованием стереотипных решений, но затрудняется при
решении  задач,  требующих  более  глубоких  подходов  в  оценке  явлений  и
событий; допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более
одной  грубой  и  одной  негрубой  ошибки,  не  более  двух-трех  негрубых
ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов; допустил четыре или пять
недочетов.
Оценка  «2» ставится,  если  учащийся  не  овладел  основными  знаниями  и
умениями  в  соответствии  с  требованиями  программы  и  допустил  больше
ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.
При  оценивании  устных  ответов  учащихся  целесообразно  проведение
поэлементного  анализа  ответа  на  основе  программных  требований  к
основным  знаниям  и  умениям  учащихся,  а  также  структурных  элементов
некоторых видов знаний и умений, усвоение которых целесообразно считать
обязательными результатами обучения.

Оценка письменных контрольных работ.
Оценка  «5» ставится  за  работу,  выполненную  полностью  без  ошибок  и
недочетов.
Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в
ней  не  более  одной  негрубой  ошибки  и  одного  недочета,  не  более  трех
недочетов.
Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей
работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не
более  одной  грубой  и  одной  негрубой  ошибки,  не  более  трех  негрубых
ошибок,  одной негрубой ошибки и трех недочетов,  при наличии четырех-
пяти недочетов.



Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочетов превысило норму для
оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы.

Оценка практических работ.
Оценка  «5» ставится,  если  учащийся  выполняет  практическую  работу  в
полном объеме с соблюдением необходимой последовательности действий,
самостоятельно  и  правильно  выбирает  необходимое  оборудование;  все
приемы  проводит  в  условиях  и  режимах,  обеспечивающих  получение
правильных результатов и выводов;  соблюдает требования правил техники
безопасности.
Оценка  «4» ставится,  если  выполнены  требования  к  оценке  5,  но  было
допущено  два-  три  недочета,  не  более  одной  негрубой  ошибки  и  одного
недочета.
Оценка  «3» ставится,  если  работа  выполнена  не  полностью,  но  объем
выполненной части таков, что позволяет получить правильный результат и
вывод; если в ходе выполнения приема были допущены ошибки.
Оценка  «2» ставится,  если  работа  выполнена  не  полностью  и  объем
выполненной части работ не позволяет сделать правильных выводов;  если
приемы выполнялись неправильно.
Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал правила техники
безопасности.
         Контрольно-измерительные материалы составляются в соответствии с
требованиями ФГОС по ОБЖ, уровнем обученности учащихся. Проверочные
работы  состоят  из  вопросов  и  заданий,  соответствующих  требованиям
базового уровня как по объему, так и глубине.

Согласована
Заместитель директора по УВР

_________ С.А. Рыбалкина
____________________2019 г.


